
④「安全作業の基本」習得度自己チェック票 （刈払機による下刈作業の部）

作 業 者 名

（年齢　　　　　　歳）

安全監督・指導補助員名

はい
まあ
まあ

いいえ

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

④ □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

④ □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

④ □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

① □ □ □

② □ □ □

③ □ □ □

出典元：「森林・林業における安全作業の基本」　発行（林業・木材製造業労働災害防止協会）

作業中以外は，エンジンを停止しているか

休息時の刈払機の置き方は安全か

安
全
な
下
刈
作
業

刈刃への接触防
止を心掛けてい
るか

①

②

③

④

刈
払
機
作
業
の
基
本

キックバック・刈刃
位置に注意してい
るか

刈幅・進行方向
は適正か

かん木は安全な
方法で切断して
いるか

刈払機の点検・
整備は十分か

⑥

熱中症，蜂刺さ
れ対策は十分か

⑦

安全な作業がで
きる服装・保護
具を着用してい
るか

①

団 体 名
森林ボランティア開始：　　　年　　月から

安全監督・指導員名

区分 点検項目 チェックポイント

月　　　日

特記事項（該当欄にレをつける）

バランスのとれた姿勢で作業をしているか

袖締まり，裾絞まりの良い服装をしているか

滑りにくく，丈夫な履き物を着用しているか

あごひもをしっかり締めた保護帽の正しい着用をしている
か

耳栓（イヤーマフ），防塵眼鏡を着用しているか

肩バンド，腰バンド等の適切な装着をしているか

刈払機の吊り金具への適切な装着をしているか

エンジンの安全な始動をしているか

適正な操作でエンジンを停止しているか

不要にエンジンを回転させていないか

夏期の熱中症対策（水等の携行）は充分か

防蜂網を着用しているか

蜂刺され用品（自動注射器，ハチノック，毒吸引機等）を携帯し
ているか

足運び，ひざと腰を使った正しい基本動作を守っているか

上下作業をしていないか

５ｍ以内の立入禁止を守っているか

安全のため15m以上離れて作業をしているか

作業中，合図し，エンジンを停止して接近しているか

外部の清掃は十分か

外部から見える異常の有無を確認しているか

吊り金具・バンドの損傷の有無を確認しているか

緊急離脱装置と飛散防護装置を点検しているか

反発のおそれに対し適正な処理を行っているか

刈刃に草等がからまった時安全な処理をしているか。また飛散
防護カバーを取りはずして作業をしていないか。

キックバックの起こりやすい刈刃部分を使用していないか

腰より低い刈刃位置としているか

適正な刈幅（大振りをしない）で刈払っているか

斜面の下方に進まないで刈払っているか

かん木の切断は丸のこ刃では直径８ｃｍ以下としている
か

樹高の1.5倍の危険区域内へ入っていないか

上下作業，近接
作業の禁止を
守っているか

⑤

安全にエンジン
の始動，停止を
しているか

刈払機の装着は
正しいか

②

③

正しい基本操作
を守っているか

④


